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Le Profil Prudent offre un accès aux principales classes d'actifs (actions, obligations, matières premières, etc ... ), à l'échelle internationale, avec une approche diversifiée et flexible. Ce profil vise une 
appréciation du capital investi avec un objectif de volatilité inférieure à 5% par an pour une durée de placement conseillée de 2 ans. L'investissement en UC du Profil Prudent représentera 30% des actifs du 
Contrat, le solde, soit 70%, est investi sur le fonds euros géré par MIF. La part UC du Profil Prudent pourra être exposée à un maximum de 30% aux marchés actions.
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MACROECONOMIE

Les actifs à risque ont enregistré de solides performances en janvier, soutenus par des statistiques économiques meilleures que
prévu aux États-Unis et en Europe. A Wall Street, l’indice S&P 500 a dépassé brièvement le seuil des 7000 points pour la première
fois de son histoire.

Pour autant, comme en 2025, cette progression des marchés s’est inscrite dans un environnement tendu, marqué par la forte
montée des risques géopolitiques, notamment au Venezuela, en Iran et au Groenland, des négociations commerciales sous tension
et des interrogations autour de l’indépendance de la Réserve fédérale (Fed).

Dans ce contexte, les cours du pétrole ont signé leur plus forte hausse mensuelle en quatre ans, en particulier après que le président
américain Donald Trump a annoncé qu'une « armada » se dirigeait vers l'Iran, ce qui a alimenté les spéculations sur une frappe
américaine.

Sur le marché obligataire, les rendements américains se sont redressés, tandis que les rendements en Europe ont légèrement reflué
dans le calme, accentuant la divergence entre les grandes zones obligataires. Les banques centrales ont globalement opté pour
l’attentisme en janvier, mais la nomination de Kevin Warsh à la tête de la Fed, perçue comme "faucon", c'est-à-dire de partisan d'une
politique monétaire restrictive, a éloigné l'hypothèse d'une Fed plus accommodante.

Portés par les tensions géopolitiques, les métaux précieux ont atteint de nouveaux sommets (avant la forte correction en toute fin de
mois). Janvier a marqué un tournant sur le marché des changes avec un billet vert sous pression et un euro franchissant le seuil
symbolique de 1,20 dollar.

ACTIONS

Wall Street a poursuivi sa progression en janvier, soutenue par la résistance des bénéfices des entreprises et des indicateurs
témoignant du dynamisme de l’économie. La croissance américaine du troisième trimestre 2025 a été révisée à la hausse pour
atteindre 4,4%, son niveau le plus élevé depuis le troisième trimestre 2023. Toutefois, la volatilité s’est renforcée autour des valeurs
technologiques les plus exposées aux investissements massifs dans l’intelligence artificielle. Les déceptions sont très cruellement
sanctionnées.

Les Bourses européennes se sont également appréciées, portées par les valeurs financières, de l’industrie et de l’énergie. Les
premières estimations ont confirmé une croissance modérée mais résistante en zone Euro en fin d’année 2025. L’économie de la
région a progressé de 0,3% au quatrième trimestre, soit au même rythme qu’au troisième trimestre.

La Bourse japonaise s’est distinguée par une forte progression. Les actions ont profité notamment de la perspective de mise en
œuvre par la première ministre Sanae Takaich d’un programme de relance budgétaire à l’issue d’élections législatives anticipées
prévues le 8 février.

Les actions des marchés émergents ont également connu un très bon début d’année, soutenus notamment par la faiblesse du dollar.
L’indice MSCI des marchés émergents a réalisé son meilleur mois depuis novembre 2022, signe du regain d’appétit pour le risque
hors des marchés développés.

TAUX

Les rendements des emprunts d’État ont évolué en janvier en ordre dispersé des deux côtés de l’Atlantique mais dans un
environnement de faible volatilité.

Aux États-Unis, les rendements se sont redressés, signe d’un ajustement des anticipations de politique monétaire et sous l’effet des
tensions géopolitiques. Sans surprise, la Fed a laissé ses taux inchangés alors que l’inflation reste soutenue, mais s’approche de
l’objectif et que le marché du travail montre des signes de ralentissement. Janvier a également été marqué par la nomination de
Kevin Warsh comme prochain président de la Réserve fédérale. La désignation de cet ancien gouverneur de la Fed entre 2006 et
2011, perçue comme "faucon", c'est-à-dire de partisan d'une politique monétaire restrictive, a éloigné l'hypothèse d'une Fed plus
accommodante. Le rendement du bon du Trésor américain à 10 ans a progressé en un mois de près de 7 points de base à 4,24%.

Sur le Vieux Continent, les rendements ont évolué de façon plus contrastée alors que les investisseurs n’attendent pas un
assouplissement de la Banque Centrale Européenne (BCE) à court terme. La zone Euro a connu une croissance modérée au
quatrième trimestre à 0,3%, tandis que l’inflation a été confirmée à 1,9% en décembre, passant ainsi sous l’objectif de la BCE de 2%.
En Allemagne, le rendement du Bund à 10 ans a terminé le mois à 2,84%, en très léger repli. En France, le rendement de l’obligation
assimilable du Trésor (OAT) a reflué de 14 points de base, à 3,43% tandis celui de la dette italienne a perdu 9 points de base, à
3,46%, traduisant un apaisement des tensions sur les dettes des pays européens.

Sur le marché du crédit européen, les compartiments Investment Grade (IG) et Crédit spéculatif Haut rendement (High Yield) ont
poursuivi leur progression en janvier, soutenus par l’appétit des investisseurs pour le portage. L’activité d’émissions a été très
soutenue.
Sur le marché du crédit européen, le segment de la dette spéculative à Haut rendement (High yield) jugée plus risquée a
surperformé le segment de la dette la mieux notée (Investment grade) en décembre ainsi que sur l’ensemble de l’année dans un
environnement de volatilité contenue. Le crédit a bénéficié de la résistance des entreprises européennes à l’offensive commerciale
de Donald Trump et des perspectives de baisses des taux de la Fed.

ALLOCATION

La réduction de l'allocation actions début janvier n'est pas une capitulation, mais une adaptation pragmatique à un marché devenu
plus turbulent. L'idée centrale de ce mouvement est de substituer une partie du rendement incertain de certains actifs à risque par le
rendement plus tangible et moins volatile des obligations d'État et des métaux précieux. Ainsi, nous cherchons à atteindre deux
objectifs. L'optimisation du portage, en privilégiant les obligations gouvernementales et le segment BBB plutôt que le crédit
spéculatif. Et la protection contre la volatilité systémique liée au contexte de marché, avec l'introduction de l'or et du dollar qui
agissent comme une assurance contre une dégradation imprévue des conditions géopolitiques ou institutionnelles mondiales.

Ces adaptations proactives de l'allocation de janvier 2026 visent à mieux affronter une année caractérisée par des divergences
monétaires et des tensions budgétaires croissantes. La priorité donnée à la liquidité et à la qualité des actifs devrait permettre de
naviguer plus sereinement à travers les turbulences attendues lors des prochains mois, tout en restant positionné pour saisir les
opportunités tactiques qui ne manqueront pas de surgir dans ce nouvel ordre financier mondial.

(applicable aux produits d'assurance vie et au Plan d'Épargne Retraite Individuel)


